
GUÍA DAS ACTIVIDADES INFANTILES 

Actividades de sendeirismo / Montaña 

DÍA 28 MARZO: 

• Roteiro: Ocejo de la Peña – Collado Argovejo – Peña de los Llanos – Peña Blanca
◦ Roteiro Circular: Partiremos de Ocejo de la Peña subindo ata Collado Arcovejo, 

chegando a máxima altitude da ruta. Despois a ruta descende pasando polos 
picos Peña de los Llanos y Peña Blanca, polo val do Pico Moro e llegamos 
nuevamente a Ocejo de la Peña. 

◦ Distancia:   9.36 Km.  Desnivel: 450 m 
◦ Track: Roteiro

• Cueva Valdelajo: Visita guiada de aproximadamente 1 hora.
◦ Info: Cueva Valdeajo

DÍA 29 MARZO: 

• Calzada Romana del Esla  :    Roteiro lineal pola antiga calzada do Esla, entre 
Valdoré e Crémenes.
◦ Distancia:   9.36 Km.  Desnivel: 450 m 
◦ Track: Calzada Romana

• Hayedo de Argovejo: Roteiro circular no que disfrutaremos dos preciosos bosques 
de faias neste enclave natural a beira do río Achín.
◦ Distancia:   5.43 Km.  Desnivel: 255 m 
◦ Track: Hayedo de Argovejo 

DÍA 30 MARZO: 

• Roteiro de los Miradoiros de Aquilare: Roteiro circular no Val de Sabero que nos 
permitirá apreciar preciosas panorámicas de Picos como Pico Moro, Pico Cerroso o 
La Camperona. Así como camiñar sobre os trazados mineiros, sobre os que 
teremos oportunidade de profundizar na posterior visita o museo.
◦ Distancia:   6.54 Km. Desnivel: 383 m
◦ Track: Roteiro dos Miradoiros de Aquilare

• Museo da Siderurxia e a Minería de Castela e León: Visitaremos as diferentes 
naves deste museo de forma autónoma, sempre ca posibilidad de preguntar as 
traballadoras todalas nosas inquietudes.
◦ Horario sábado:   16.00-20.00
◦ Info: Museo da Siderurxia e a Minería de Castela e León

https://www.museosiderurgiamineriacyl.es/
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/argovejo-con-ninos-89385461?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=4564244
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sabero-ruta-de-los-miradores-de-aquilare-61351674?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=1027762
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/valdore-cremenes-calzada-romana-del-esla-107104694?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=913540
http://sportlider.es/cueva-valdelajo-leon.html
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/vueltiviri-pico-cerroso-6-6-21-79189547?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=394968


DÍA 31 MARZO: 

• Senda do Mamut: Roterio circular que parte de Oceja de Valdellorma e nos levará 
ata a silueta dun Mamut que a natureza creu na rocha. O roteiro permitiranos 
observalo mamut dende diferentes perspectivas.
◦ Distancia  : 2.86 Km. Desnivel: 75 m
◦ Track: Senda do Mamut

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tk-ruta-557-ruta-del-mamut-desde-oceja-de-valdellorma-107728560?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=1324147
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